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EUC|_E|A NAIL ARTIST OBJECTIF DE LA FORMATION

© DURLE TOT/L

Jour 1- Maitrise de la technique French Reverse

9h00 - 930 » Accueil des stagiaires

- Présentation de la formatrice et du programme de la journée

- Présentation du matériel et des produits nécessaires

- Objectifs : maitriser la technique du French Reverse et perfectionner la
précision du tracé

© HORZIRES

O FORMAT

9h30 - 10h30 » Partie théorique

- Comprendre le principe du French Reverse et sa différence avec la French
classique

- Choix des gels ou acrygels adaptés (cover, blanc, transparent)

- Etude de la structure : apex, paralléles, ligne de sourire et équilibre visuel

- Gestion du limage et de la symétrie
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10h30 - 12h » Démonstration par la formatrice

- Réalisation compléte d'un French Reverse sur une éleve

- Construction de la base cover et application d'une French avec
inscrustations

- Techniques de tracé parfait du sourire

- Astuces professionnelles pour un rendu net et élégant

- Questions et échanges

PUBLIC CONCERNE :

12h - 13h » Pause déjeuner DELAIS D'ACCES :

13h —17h30 -» Pratique encadrée des stagiaires sur elle méme

- Réalisation d'un French Reverse compléete

- Corrections individualisées et accompagnement personnalisé
- Travail sur la forme, la régularité et la finition

- Gestion du temps et de la précision

17h30 - 18h00 - Evaluation et cléture

- Présentation des réalisations

- Bilan de la journée et conseils de perfectionnement
- Remise d'un certificat de formation
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LISTE DU MATERIEL FOURNI PAR LE CENTRE

1. Matériel professionnel 2. Les Consommables
e Lampe UV/LED o Coton/ carré de cellulose
e Ponceuse o Gants nitryl sans talc
e Repose main ¢ Masque
e Lampe de bureau e Protection table
e Poubelle o Lingette bébé
e Chablon
3. Les produits 4. Livret pédagogique
e Gel hydroalcoolique Le livret pédagogique est un livret
e Lecleaner spécifique a la formation. Il
e Lesadhérants accompagne I'apprenant tout au long
o Les Gels - Acrygels de son parcours et sert de référence
e Les couleurs Vernis Semi claire et structurée.
Pérmanent - Gel paint Ainsi qu'un rappel des regles
e LesTop coats d'hygiene, de sécurité et de
e Huile a cuticule conformité a respecter a chaque étape

e Incrustation (paillettes,
fleurs, nacre etc...)

LISTE DU MATERIEL A PREVOIR PAR L'ELEVE

1. Le petit matériel

e Repoussoir a cuticules ou
batonnet de bois

e Meéche diamant (embouts a
cuticules)

o Meéche de dépose

e Meéche de mise en forme

e Pinceau ovale

e Pinceau liner

e Lime a ongles 100/180

o Buffer

o Brossette a ongle 1

o Ciseau a chablon 8

» Ciseau a cuticule S




