CHABL

Jour 1 - Perfectionnement : Pose de gel sans
limage

9h00 - 9h30 » Accueil des stagiaires

- Présentation de la formatrice et du
programme

- Tour de table, attentes et objectifs des
participantes

- Présentation du matériel et des produits
utilises

9h30 - 12h » Théorie et démonstration

- La sécurité et hygiene de I'ongle et du
travail

- Explications sur le gel auto-égalisant et les
avantages du sans limage

- Démonstration d'une pose d'ongles en gel
avec pose de gel uv sur un ongle avec la
méthode sans limage.

- Questions / réponses

12h —13h » Pause déjeuner

13h-17h30 » Pratique encadrée

- Les stagiaires réalisent la pose sur elle
méme

- Corrections individualisées par la
formatrice

- Gestion de la quantité de gel, contréle de
la forme et de la symétrie

17h30 - 18h » Bilan de la journée
- Evaluation individuelle
- Préparation du matériel pour le lendemain
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Jour 2 — Perfectionnement : Chablon

9h00 - 9h30 »Création des gels colorés
choisis par 'éleve.

9h30 -12h » Théorie Chablon

- Les différentes formes d’'ongles naturel et
leurs différents aspects de plaque d'ongles
naturel

- Regles d'applications d'un chablon sur un
doigt en fonction de la forme finale choisie
- A quoi reconnait-on qu’'un chablon est
correctement positionné

- Création de gels colorés

- Démonstration d'une pose d'ongles en gel
avec extension a I'acrygel et pose de gel uv
sur un ongle avec la méthode sans limage.

12h —=13h » Pause déjeuner

13h —17h00 » Pratique sur soi-méme

- Dépose de la pose réalisée la veille

- Préparation de lI'ongle naturel

- Création d'une extension d'ongle avec un
chablon et du gel préalablement coloré

- Réalisation d'un dégradé au niveau de la
cuticule fondu sur I'extension

- Application d'un deuxiéeme gel uv coloré
avec la méthode sans limage

- Application de la finition - Limage final

- Application d'huile a cuticule

17h00 - 18h00 - Evaluation et cloture

- Photos des réalisations pour le portfolio
- Remise d'un certificat de formation

- Bilan individuel et recommandations de
progression
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LISTE DU MATERIEL FOURNI PAR LE CENTRE

1. Matériel professionnel 2. Les Consommables
e Lampe UV/LED o Coton/ carré de cellulose
e Ponceuse o Gants nitryl sans talc
e Repose main ¢ Masque
e Lampe de bureau e Protection table
e Poubelle o Lingette bébé
e Chablon
3. Les produits 4. Livret pédagogique
e Gel hydroalcoolique Le livret pédagogique est un livret
e Lecleaner spécifique a la formation. Il
e Lesadhérants accompagne I'apprenant tout au long
o Les Gels - Acrygels de son parcours et sert de référence
e Les couleurs Vernis Semi claire et structurée.
Pérmanent - Gel paint Ainsi qu'un rappel des regles
e LesTop coats d'hygiene, de sécurité et de
e Huile a cuticule conformité a respecter a chaque étape

LISTE DU MATERIEL A PREVOIR PAR L’ELEVE

1. Le petit matériel

Repoussoir a cuticules ou
batonnet de bois

Meche diamant (embouts a
cuticules)

Meéeche de dépose

Méche de mise en forme
Pinceau ovale

Pinceau liner

Lime a ongles 100/180
Buffer
Brossette a ongle 1
Ciseau a chablon 8
Ciseau a cuticule S




